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Pass it on,— pass it on,—— pass it on——~ and on and onl_
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1. Grab t,___ shake nt,_ feel the beat,— turn  a-round and stomp your feetl—
2. Take it,— hold Iit,——  one, two, three, — pass it once a -round your knee!
8. Put it downun - 1o the ground,- take one step, look what you found.—
4. Throw it—— high up—— in the air,—— catch it now-—but give some carel—
Bewegungsformen in den Strophen
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Grab it shake it, |feel the beat turn - round and |stomp your feet!

mit 4 Schritten
urn die eigene Achse drehen
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Take it, hold it, lone,  two, three, pass it once a- round your knee!

Schiittel-Ei im Achtelrhythmus hin- und herschutteln Schritt Schritt Sprung

Schittel-Ei nicht veeitergeben | Schiittel-Ei 3X schtteln” 2 - | Schittel-Ei um die Knie kreisen lassen
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Put it down un-~ Fo the ground, taske one  step, [look |what you found.
bei ,down" Schuttel-Ei auf den Boden legen Schritt zum re Nachbarn, dessen Ei aufnehmen
i 2 3 4 |1 2 3 4 i 2 3 4 1 2 3 4 a
Throw it high up {in the air; catch it now but |give some care. |
Schittel-Ei nicht weitergeben, bei ,air” in die Luft werfen * |wieder auffangen

INFQ Gamesongs aus Afrika

Die Idee fur diesen Action-Song stammt als fnka wo solche Splele firr Kinder und Jugendliche zum Alltag
gehoren. In afrikanischen Rhythmusspielen oder. Gamesongs werden immer verschiedene Aktionsformen kombi-
niert: singen, tanzen, klatschen oder. Aktionen.wie:z.t8: Steine weutergeben

Die Spiele dienen éinerseits.zum Zeltvertretb stel!en andererseits ‘eine:Moglichkeit dar, sich mit anderen zu
messen. Dabei zéhlen Geschicklichkeit, Koordlnatsonsvermogen und Geschwindigkeit: So erlebt man. Rhythmus
mit allen Sinnen, L el R
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